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Dilbeek, 1 februari 2012 

 

Beste ouder 

 

De werkgroep “gezondheid” wil in de maand februari aandacht schenken aan een gezond 

gebit.   

 

We hebben hiervoor uw hulp nodig. De kinderen krijgen een beloningskaart waar de 

ouders elke dag een bolletje kleuren wanneer hun kind die dag tweemaal de tanden 

heeft gepoetst. 

 

Door tweemaal per dag de tanden te poetsen kunnen we een goede mondhygiëne 

bereiken. Een goede poetsbeurt duurt minimaal 2 minuten, waarbij best deze volgorde 

wordt aangehouden: binnenkant, buitenkant, bovenop.  

 

Aan de slag dus maar!  voor een gezond gebit! 
 

 

Alvast bedankt voor uw medewerking. 

 

Vriendelijke groeten 

De werkgroep gezondheid 

REGINA CAELI   
LAGERE SCHOOL 

 
 


